Landkreis
Wochenend

Zeitung
Jahrgang 57 - Nummer 9
Ausgabe Nord-0st - 3. Mérz 2012

Lohhofer& LandkrﬁR

ZEIG

Neueste Nachrichten aus den Stadten UnterschleiBheim und Garching sowie den Gemeinden OberschleiBheim, Haimhausen, Eching und Neufahrn
Landkreis-Anzeiger GmbH - Einsteinstr. 4 - 85716 UnterschleiBheim/Lohhof - Anzeigenannahme: Tel. (0 89) 3218 40-0 - Fax (0 89) 317 1176 - 57. Jahrgang Nr. 9 - 03.03.2012
Verbreitet im nordlichen Landkreis Miinchen, im siidlichen Landkreis Freising und im Ostlichen Landkreis Dachau - Gesamtauflage 36 525 - Erscheint wochentlich

Osterlaufen!

Jetzt in der Fastenzeit, wenn wir auf das ein oder
andere verzichten, sollten wir auf eines nicht verzich-
ten, auf das Training flir den Lohhofer Osterlauf.

KASE & SCHLEMMEN

Gute Laune Kerndllaib
Frischkase Biobrot

Einer unserer belieb-
testen hausgemachten
Frischkdse nach eige-
nem Rezept. Mediterra-
ne Krauter und Wild-
bliten schmeicheln Ih-
rem Gaumen und ge-

Die ideale Herrmanns-
dorfer Unterlage fir
unseren  Frischkase.
Ein leichtes, 100%-
iges Vollkorn-Brot mit
80% Weizen und 20%
Roggen im Mehlanteil.

ben lhnen das Gefihl
von Urlaub zu Hause. mannsdorfer Zeichen.

100g 1,19 € 1kg 3,66€

Die Aktionspreise gelten nur bei Abnahme
dieser perfekten Kombination!

KASESCHLEMMER

Marktplatz 1
Neufahrn
08165/909290

Erkennbar am Herr-

BezirksstraBe 30
UnterschleiBheim
089/95448590

Wenn wir Alkohol und SuBigkeiten links liegenlassen
in den 40 Tagen von Aschermittwoch bis Ostern,
dann sollten wir auf eines nicht verzichten: Bewe-
gung!

Bis zum Start des 18. Lohhofer Osterlaufs am 31.
Mérz ist es nicht mehr lange hin und wer jetzt erst mit
dem Training beginnt, der ist schon etwas spét dran
und wird sicher nichts mehr mit dem Sieg zu tun
haben. Doch dabei sein ist alles! Jeder, der das Ziel
auf dem Rathausplatz in UnterschleiBheim zwischen
der Post und dem IAZ-Kaufland erreicht, ist ein Sie-
ger. Und wenn unterwegs den L&uferinnen und L&u-

fern die Beine schwer werden, wird auch in diesem
Jahr die Sambaband, die das Fitnesshaus Unter-
schleiBheim aufspielen lasst, fur ein paar Meter Flu-
gel verleihen. Wie alle Jahre startet auch der 18. Loh-
hofer Osterlauf um 15.00 Uhr auf der RaiffeisenstralBe
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BezirksstraBe 40
UnterschleiBheim
www.schoettl.de
Tel. 089/321 88-0

* drucken
e scannen
* kopieren
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mit dem Lauf Uber 10 Kilometer. Dann geht es auf
den Rundkurs durch Lohhof. Finf Runden missen
zurlickgelegt werden, um das Ziel zu erreichen. Die
Sieger durfen sich wieder Uber eine Geldpramie von

GroBtes asiatisches Restaurant im Kreis Miinchen
Japanisch ¢ Chinesisch ¢ Mongolisch

jeweils 100 Euro, die vom iazKaufland gestiftet wer-
den, freuen. Freuen werden sich die Lauferinnen und
Laufer sicher Uber die schénen Pokale, die von
SPORTIN, dem Sporthaus an der Landshuter StraBe
in UnterschleiBheim, gestiftet werden. Um 16.15 Uhr
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Bezirksshasse 28 warw sonnfogurdschoen de

- sofort Bargeld -

wir kaufen alten Schmuck, Eheringe,

Zahngold (auch gerne einzelne Kronen)
und Munzen

startet der Schilerlauf Gber 2,2 Kilometer. Der Schul-
klasse mit den meisten Teilnehmern winken wieder
200 Euro fir die Klassenkasse.
Und die ersten drei in jeder Altersklasse erhalten
einen Pokal. Mehr Informationen zum Osterlauf und
Anmeldungen bekommt man wie immer bei Optik
Schwebler und den anderen Geschaften des iaz-
Kaufland und bei SPORTIN in der Landshuter StraB3e,
oder im Internet www.svlohhof.de/leichtathletik —
dort lauft auch ein Countdown, damit man immer
weil3, wie lange man noch Zeit fiirs Training hat.
Axel Schréter

Offnungszeiten
-.!‘-‘-}-’ tagl. 11.30 - 15.00 Uhr, 17.30 - 23.30 Uhr

|
g o= B SchieiBheimer Str. 106

-
I'1 :
a direkt an der B471

. Tel. 089/24294706

=

L ve-CooKING

Abendbuffet & Mongolischer Grill
taglich von 17.30 bis 22.00 Uhr

auch am Sonntag und Feiertag
von 11.30 bis 14.30 Uhr

ALL YOU CAN EAT

GroBes Mittagsbuffet Mo. bis Sa.
von 11.30 bis 14.30 Uhr
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- Fax 24294705, www.global-wok.de

Ein exotisches
Erlebnis!

Keine Lust auf das
Uibliche Essen nebenan?

€ 14,80

€ 12,80

Gewerbegebiet
Garching-Hochbrick 100/0

Rabatt

Selbst-
abholung




