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In diesem Jahr macht einem das Wetter es schwer
die Laufschuhe anzuziehen, um für den Lohhofer
Osterlauf am 23. März zu trainieren. 
Und vielleicht gibt es den ersten Osterlauf, bei dem
die Läufer durch den Schnee stapfen müssen. Wer
weiß? Sicher ist, dass das iazKaufland wieder die

19. Lohhofer Osterlauf – jetzt anmelden!

Geldpreise für die Siegerinnen und Sieger und für die
Schulklasse mit den meisten Teilnehmern im Ziel stif-
tet. SPORTiN in der Landshuter Straße spendiert die
Pokale für Siegerinnen und Sieger in den Altersklas-
sen. 

Zum Lohhofer Osterlauf kann man sich schon jetzt
anmelden. Einfach in die Geschäfte im iazKaufland
oder zum SPORTiN gehen und alle Informationen
holen. Dann auf www.svlohhof.de/leichtathletik
gehen und  anmelden. 
Wie immer startet der Lohhofer Osterlauf pünktlich
um 15.00 Uhr mit dem Lauf über 10 Kilometer. Um
16.15 Uhr startet dann der Schülerlauf über 2,2 Kilo-
meter. Und um 18.00 Uhr beginnt  genauso pünktlich
die Siegerehrung  im Bürgerhaus von Unterschleiß-
heim. Axel Schröter

Frühlingserwachen bei der
Frauen Union

Am Freitag, 15. März 2013 findet unser erster Senioren-
kaffee 2013 statt. Bei Kaffee und Kuchen sowie musi-
kalischer Begleitung von Alois Piterna können alle
Unterschleißheimer Senioren wieder einen gemütlichen
Nachmittag verbringen. 
Ein abwechslungsreicher Nachmittag wartet also auf
Sie, besuchen Sie uns ab 14.00 Uhr in der Birkenstraße
2 – Haus der Vereine. 
Die Frauen Union hat wieder ein interessantes Vor-
trags-Thema für diesen Nachmittag ausgewählt und
möchte somit an die vorangegangenen Gespräche wie
z.B. Homoöpathie im Alltag, Was tun bis der Notarzt
kommt? oder Japanisches Energieströmen anknüpfen. 
Unsere Senioren können an diesem Nachmittag wieder
Gesundheitspraktiker Maximilian Hiess ganz angeregt
über „Älter werden, aber jung, fit und gesund bleiben“
zuhören. Mit vielen praktischen Übungen zur Entspan-
nung erhält man viele wertvolle Regeln zur Erhaltung
der Gesundheit. Wer nicht mehr gut zu Fuß ist, der wird
selbstverständlich abgeholt. 
Bitte melden Sie sich bei Christine Auer, Tel. 3101201
oder Karin Utz, Tel. 3106780. Es würde uns sehr freuen,

Einladung zur
Jahreshaupt versammlung

Wir laden alle unsere Mitglieder zu unserer Jahres-
hauptversammlung ein. Die Jahreshauptversamm-
lung findet am Samstag, den 9. März 2013 um 14.00
Uhr im Haus der Vereine, Birkenstr. 2, statt.
Neben den Berichten aus dem Ortsverband haben
wir ein interessantes Thema: Sicherheit für Senioren,
Trickdiebstahl, Geschäft an der Haustür, Telefonter-
ror.
Ein Referent der Polizei wird bei uns sein und zu dem
Thema sprechen.
Wir freuen uns auf eine interessante und kurzweilige
Veranstaltung Stefan Krimmer

Lohhof/Unterschleißheim

wenn wir wieder recht viele unserer Mitbürgerinnen und
Mitbürger an diesem Nachmittag begrüßen könnten.

Rita Maier, Vorsitzende der FU Unterschleißheim
www.fu-unterschleissheim.de




